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 Épisodes méditerranéens
• Définition

• Climatologie

 Vigilance
• Fonctionnement 

• Évolution et statistiques

 APICs
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Épisodes méditerranéens 
■ épisode méditerranéen = 

fortes pluies orageuses : 
remontées d’air chaud, humide et 
instable en provenance de 
Méditerranée

1/ Soulèvement sur relief               
=> refroidit => condense                 
=> précipitations

2/ Accentuation de l’instabilité / 
intensité avec arrivée d’air froid en 
altitude (souvent perturbation par 
ouest)

=> orages parfois stationnaires
■ Formation classique sur reliefs  

(épisode cévenol), mais génération 
possible en plaine :                           
    -  soulèvement sur « dôme » 
d'air froid (lié aux précipitations)

 -  zones de convergence de vent 
■ Prévisibilité parfois délicate : 

localisation / chronologie / intensité 
=> suivi fréquent indispensable
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Fréquence moyenne d’apparition des épisodes de 
fortes pluies avec plus de 150 mm/24h (1969-2018)

Spécifique aux régions méditerranéennes
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Saisonnalité et statistiques

Pluies mensuelles normales 1991-2020
(1991-2020)
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 Épisodes cévenols et méditerranéens
• Définition

• Climatologie

 Vigilance

 APICs

Plan
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Interactions Météo-France

Gestion de Crise – Romaric CINOTTI – 20 mai 2020
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Assistance
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(ARISTOTLE)

Chef Prévi 
National +
Prévi appui
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Prévisionniste 
Conseil
Languedoc-
Roussillon

Site Vigilance
Abonnements

Préfet
SIDPC
DDTM, SDIS...

Préfet 
de Zone
EMIZ

Maire

Gestion de crise – Florence Vaysse - 06-2021
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La vigilance météorologique

■ composante de la mission de sécurité des personnes et 
des biens de Météo-France.

■ Un dispositif d’avertissement et d’aide à la décision, en 
amont de la chaîne d’alerte avec pour objectifs :

       - participer à la qualité et à la cohérence des décisions publiques

       - une lisibilité (4 couleurs) et large diffusion par les médias

       - participer à la diffusion de la culture du risque (grand public)



Utilisation des outils : vigilance 
météorologique + APIC

Vigilance

2 cartes 

+ bulletin de suivi : 
détails localisation, 
chronologie, incertitude

Vigilance
 
+ APIC

J-7 à J-2 J-1 et J Qqs heures Pendant
épisode
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Phénomènes dangereux : 7 jours avant
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La carte de vigilance météorologique

Jaune
- phénomènes dangereux isolés

Orange
- phénomènes dangereux
- s’accompagne d’une réponse 
« graduée » des autorités

Rouge 
- phénomènes dangereux d’intensité 
exceptionnelle 
- s’accompagne d’une mobilisation 
maximale des autorités 

Site : https://vigilance.meteofrance.fr
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La carte de vigilance météorologique

Après avoir cliqué sur un département, le détail 
chronologique par paramètre s’affiche pour le 
département sélectionné.
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Bulletin de suivi



Page 16

Bulletin de suivi
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Bulletin de suivi
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Depuis l’application 
mobile Météo-France :

Vigilance météo : appli MF = notification

1
3

2
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 Épisodes méditerranéens

 Vigilance

 APIC

Plan
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APIC

APIC déclenché 

=> zone concernée automatiquement 
colorée : 2 couleurs indiquant si les 
précipitations  sont « intenses » /10 ans  ou 
 « très  intenses » / 50 ans
=> cumuls 1h à 24 h mise à jour toutes les 
15 minutes
=> envoi sms/mail (jusqu’à 5 contacts) sur 
abonnement

Astuce : il est possible de s’abonner
également sur les communes limitrophes
(5 abonnements) pour suivre un
événement à l’échelle du bassin versant
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APIC – nouveautés 2025 
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Nouveautés APIC - 2025
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Nouveautés APIC – exemples semaine denière
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Nouveautés APIC – exemples semaine denière
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APIC/VigicruesFlash : abonnements

- 2 formulaires d’inscription
- commune : code INSEE 
- intercommunalité : code SIRET

- Préfecture référente : PREF30

- jusqu’à 5 abonnements APIC / VigicruesFlash

➔ un unique destinataire pour les avertissements téléphoniques obligatoire
➔ jusqu’à 5 destinataires SMS
➔ jusqu’à 5 destinataires e-mail

- 2 Contacts :  apic.sud-est@meteo.fr   

et                   vigicruesflash@developpement-durable.gouv.fr

Pour gérer son compte/abonnement :  vérifier le contenu du formulaire disponible dans le 
menu « Mon compte » avec vos coordonnées et l’identifiant de votre préfecture référente.

 
BROCHURE et INFOS  
=>  https://www.ecologie.gouv.fr/actualites/pluies-intenses-crues-soudaines-apic-vigicrues-flash-evoluent
https://apic.meteofrance.fr/static/doc/faq_apic.30cb2ee04669.pdf

https://apic-pro.meteofrance.fr

mailto:apic.sud-est@meteo.fr
mailto:vigicruesflash@developpement-durable.gouv.fr
https://www.ecologie.gouv.fr/actualites/pluies-intenses-crues-soudaines-apic-vigicrues-flash-evoluent
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