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Fréquence moyenne d’apparition des épisodes de 
fortes pluies avec plus de 150 mm/24h (1969-2018)

Spécifique aux régions méditerranéennes
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Épisodes méditerranéens

fortes pluies orageuses : remontées d’air chaud, humide et instable en provenance de 
Méditerranée

1/ Soulèvement sur relief   => refroidit => condense    => précipitations (vrai épisode cévenol)

2/ Accentuation de l’instabilité / intensité avec arrivée d’air froid en altitude (souvent perturbation 
par ouest) => orages parfois stationnaires (jusqu’à 200 mm en quelques heures)

Formation classique sur reliefs  (épisode cévenol), mais génération possible en plaine

Prévisibilité parfois délicate :  localisation / chronologie / intensité

=> suivi fréquent indispensable
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Saisonnalité et statistiques

Pluies mensuelles normales 1991-2020
(1991-2020)

Chaque année en moyenne dans le Gard :
- 4 épisodes Pluie-Inondation
- 18 jours en Vigilance au moins Orange
(record de la région SE)
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Les principes de la vigilance météorologique

9 aléas
dont 4 liés risque inondation

4 niveaux de vigilance

Niveau 4

Niveau 3

Niveau 2

Niveau 1
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Les principes de la vigilance météorologique

 disponible dès le niveau de vigilance 
Orange.

Nouveauté : information 
disponible dès la couleur jaune 

dans le cas d’un risque 
d’aggravation en vigilance 

Orange.

  début de Vigilance ≠  début d’évènement
  Ici : carte vigilance Orange publiée à 06h

 début évènement 09h



Utilisation des outils : vigilance 
météorologique + APIC

J-7 à J-2

J+2 et J+3
Un épisode fortement précipitant est attendu sur le Languedoc-Roussillon. Les cumuls attendus sur la période pourrait constituer
Dans la nuit de mercredi à jeudi, ces précipitations s’étendent vers la PACA

https://vigilance.meteofrance.fr/fr



Utilisation des outils : vigilance 
météorologique + APIC

Vigilance

2 cartes + bulletin de suivi : détails localisation, chronologie, incertitude

J-7 à J-2 J-1 et J Qqs heures Pendant
épisode

https://vigilance.meteofrance.fr/fr



Utilisation des outils : vigilance 
météorologique + APIC

Vigilance

2 cartes + bulletin de suivi : détails localisation, chronologie, incertitude

Vigilance

+ APIC

J-7 à J-2 J-1 et J Qqs heures Pendant
épisode

https://vigilance.meteofrance.fr/fr
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Depuis l’application 
mobile Météo-France :

Vigilance météo : appli MF = notification

1

3

2
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APIC

APIC déclenché

=> la zone concernée automatiquement colorée sur la carte
=> 2 couleurs indiquant si les précipitations
(cumuls sur périodes 1h à 24h)

sont « intenses »          /10 ans
Ou        « très  intenses » / 50 ans

=> envoi sms/mail (jusqu’à 5 contacts) sur abonnement
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Nouveautés APIC - 2025

Dim 31 août 23h30 Lundi 1 Sept 00h Lundi 1er 00h30

Lundi 1er 01h00 Lundi 1er 01h30 Lundi 1er 02h00
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Nouveautés APIC 2025 : pluies prévues

APIC déclenché

=>en cliquant sur zone colorisée
=> prévision prochaine heure
+ 1 heures suivantes
(calcul intégrant :
- les pluies en cours
- les modèles numériques)
=> incertitude indiquée avec Indice de confiance
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APIC – nouveautés 2025
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APIC/VigicruesFlash : abonnements

- 2 formulaires d’inscription
- commune : code INSEE
- intercommunalité : code SIRET

- Préfecture référente : PREF dd

- jusqu’à 5 abonnements APIC
ou VigicruesFlash

➔ un unique destinataire obligatoire pour
➔les avertissements téléphoniques
➔ jusqu’à 5 destinataires SMS
➔ jusqu’à 5 destinataires e-mail

- 2 Contacts : apic.sud-est@meteo.fr

et  vigicruesflash@developpement-durable.gouv.fr
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Brochures


